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O que é BPD?
O BPD (Benefício Proporcional Diferido) é uma das opções para você continuar com o plano 
de previdência na Visão Prev mesmo após o desligamento da empresa patrocinadora.

Manter o seu saldo total (conta do participante + contribuições da patrocinadora) 
investido na Visão Prev, sem a obrigatoriedade de realizar contribuições mensais, 
mas tendo a possibilidade de realizar contribuições esporádicas ao plano no valor 
e na periodicidade que desejar.

Receber a sua reserva em forma de aposentadoria quando se tornar elegível. 
Lembrando que a aposentadoria pela Visão Prev é um complemento ao benefício 
do governo (INSS).

Ao optar pela modalidade BPD, você poderá:

V
IS

Ã
O

 P
R

E
V

B
P

D

0 3



V
IS

Ã
O

 P
R

E
V

B
P

D

0 4

Autopatrocínio
ou BPD?

Nestas duas modalidades, 
você continua mantendo 
seus recursos investidos e 
sendo rentabilizados na 
Visão Prev de acordo com o 
seu perfil de investimentos. 
Porém, existem algumas 
diferenças. 

Contribuição básica (mensal)

 
 
Contribuições esporádicas

 
Taxa administrativa

 
Acesso ao incentivo fiscal 
(desconto no Imposto de 
Renda)
 
Acesso ao seguro adicional para 
invalidez ou morte

  
Acesso ao Programa de 
Emprestimos da Visão Prev

 
Beneficiários (recebimento de 
pensão por morte

 
Aposentadoria pela Visão Prev

 
Plano Mais Visão

Item Autopatrocínio BPD
Permitida, porém, é opcional (o participante 
autopatrocinado pode optar por zerar seu 
percentual de contribuições mensais).

Não permitida.

Não permitido.

Não permitido.

Podem ser realizadas na periodicidade e no 
valor que o participante desejar.

Podem ser realizadas na periodicidade e no valor 
que o participante desejar.

Descontada do saldo no plano.Descontada do saldo do plano.

Tem acesso, desde que faça contribuições ao 
plano e realize a declaração do IR na 
modalidade completa.

Tem acesso, desde que faça contribuições ao 
plano e realize a declaração do IR na modalidade 
completa.

Permitido, desde que o participante declare sua 
opção pelo seguro e pague a taxa de risco.

Permitido, desde que o participante opte por 
realizar empréstimos. 

Os beneficiários do participante autopatrocinado 
poderão escolher entre receber o benefício 
mensalmente ou em pagamento único (resgate).

Os beneficiários do participante BPD possuem 
apenas a opção de receber o benefício por 
pagamento único (resgatar todo o saldo), o que pode 
resultar em um custo maior de imposto de renda.

Permitido, desde que esteja elegível, conforme 
regulamento do plano.

Permitido, desde que esteja elegível, conforme 
regulamento do plano.

Pode aderir e indicar familiares até o 3º grau de 
parentesco.

Pode aderir e indicar familiares até o 3º grau de 
parentesco.



Informações importantes:

Ao se desligar da empresa patrocinadora, você tem até 
90 dias após o seu desligamento para manifestar a sua 
opção em relação ao seu plano de previdência da Visão 
Prev. Caso você não se manifeste neste prazo, perderá o 
status de participante ativo e entrará, automaticamente, 
no status de BPD presumido. 

No entanto, a qualquer momento, o participante BPD 
ou BPD Presumido poderá solicitar sua opção por outra 
modalidade, inclusive para o Autopatrocínio, mas, neste 
caso, não terá mais direito a optar pelo seguro adicional 
por invalidez ou morte.
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Relembre as opções em caso
de desligamento da empresa:

Mais de 3 anos
de empresa?

Não Sim

Autopatrocínio

Resgate

Portabilidade

Aposentadoria2

BPD1

Autopatrocínio

BPD1

Resgate

1BPD: Participantes desligados antes de 09/03/2023 precisam ter 3 (três) anos de vinculação ao plano para se tornar BPD ou BPD presumido.

2Nos planos Visão Telefonica e Visão Multi, o participante pode solicitar a aposentadoria desde que tenha 50 anos de idade e mínim de 5 anos
  de vinculação ao plano ou empresa.

Clique aqui e confira um vídeo explicativo sobre todas as opções disponíveis em caso de 
desligamento da patrocinadora. Ou, se preferir, acesse essa página para mais informações

https://www.youtube.com/watch?v=kuG9lCzhArQ


Como solicitar a sua opção? 

Para fazer sua solicitação é simples. O processo é feito de forma 100% online, 
pelo site ou pelo aplicativo da Visão Prev:

SITE: Para solicitar uma das opções indicadas, acesse o site 
do participante e clique no link “Instituto”. Lá, você encontra 
seu extrato de desligamento, vê quais opções estão 
disponíveis para você e faz sua opção. 

APP: Você também pode fazer sua opção pelo nosso 
aplicativo, clicando na opção “Instituto”, disponível no menu 
principal.
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O que acontece se você
tiver empréstimo conosco?

Caso possua empréstimo ativo com a Visão Prev, o seu saldo devedor poderá ser 
amortizado, parcial ou totalmente, em sua rescisão contratual. Se ainda restar 
valores pendentes e você optar pela Portabilidade ou pelo Resgate, este total 
será descontado do valor líquido de resgate para a quitação do empréstimo. 

Caso você opte por permanecer no plano, como BPD ou Autopatrocínio, poderá 
continuar pagando as parcelas via boleto.
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Este procedimento é previsto no Artigo 23
do Regulamento de Empréstimos da Entidade.

https://www.visaoprev.com.br/wp-content/uploads/2026/04/Regulamento_de_Emprestimos_022026.pdf


WhatsApp: (11) 97270-0345
E-mail: atendimento@visaoprev.com.br

Telefones: Capital, regiões metropolitanas de SP e ligações internacionais (fixo + celular): 11 5508.8000 - seg. a sex. das 08h às 20h
Demais localidades (fixo + celular): 0800.771.7738 - seg. a sex. das 08h às 20h




